
GUÍA DE ACCESO ACADÉMICO LIBRE: PUBMED

1. Descripción de la Plataforma

PubMed es el motor de búsqueda de acceso libre de la Biblioteca Nacional de Medicina de los EE. UU.

(NLM),  que compila  más de 35 millones de citas de la  base de datos MEDLINE, ciencias de la  vida y

disciplinas biomédicas.

FILTRO OBLIGATORIO: PubMed incluye resúmenes de artículos de pago. Para su uso en nuestra

institución, es imperativo aplicar el filtro de texto completo gratuito para evitar muros de pago de

editoriales comerciales. 

2. Protocolo de Búsqueda y Descarga Paso a Paso

Siga detalladamente las siguientes instrucciones técnico-metodológicas para operar de manera óptima dentro

del portal:

Paso 1: Acceda a la plataforma web oficial ingresando a: pubmed.ncbi.nlm.nih.gov.

Paso 2: Introduzca los términos MeSH (Medical Subject Headings) o palabras clave de su investigación

en salud en el campo de búsqueda central.

Paso 3: Una vez desplegados los resultados, observe el menú lateral izquierdo bajo la sección 'Text

Availability'.

Paso 4: Haga clic explícitamente sobre la opción 'Free Full Text' (Texto completo gratuito). Esto recargará

la lista mostrando únicamente artículos libres.

Paso 5: Seleccione el artículo, y en la esquina superior derecha de la página del abstract, haga clic en los

logotipos de los proveedores oficiales (ej. PMC Free Full Text) para abrir el documento.

3. Criterios de Filtrado Estratégico y Configuración

Para asegurar que solo visualice artículos de libre acceso o pertenecientes a la ruta del Acceso Abierto

(Open Access), aplique el siguiente esquema organizativo:

Filtro

Crítico
Efecto en la Búsqueda

Free Full

Text

Excluye todas las referencias que requieran suscripción institucional o pago por evento

(Paywall).

Review Filtra por artículos de revisión, ideales para fundamentar marcos teóricos de salud

rápidamente.
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4. Recomendación de Buenas Prácticas de Investigación

Filtros estrictos: Compruebe siempre que las casillas de texto completo o acceso abierto estén activadas

antes de descartar una búsqueda.

Ética y Citación: Aunque el acceso a los documentos sea completamente libre y abierto, es de carácter

obligatorio citar correctamente a los autores siguiendo el formato normativo correspondiente a su facultad

(APA, Vancouver o Harvard).

Uso Responsable: Evite el uso de robots o scripts de descarga masiva en estas plataformas abiertas

para prevenir el bloqueo de la dirección IP de su red de navegación.

• 

• 

• 
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